
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人士每天 
用 15分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

29.09.2008  【傳佈福音者的腳步是多麼美麗啊！】               統領天使瞻禮         

「你來看一看罷！」                 (若 1：46) 

 

今日聖言： 

達 7：9-10,13-14 或 

默 12：7-12 

詠 138  

若 1：45-51 

我的回應： 

主耶穌，我知道向人介紹你時，有可能會被拒絕，但我會改掉薄面皮的習慣，實行面皮要厚，

心胸要大，厚而無形，大可撐船。 

「傳佈福音者的腳步是多麼美麗啊！」 (羅 10：15) 

默想： 

斐理伯遇到了納塔乃耳，便向他講耶穌，可是效果不太好，對方的回應是：「從納匝肋還能出什

麼好事嗎？」不過斐理伯沒有放棄，仍然繼續邀請他去看耶穌。結果是耶穌親自讓納塔乃耳認

識他，使納塔乃耳相信。 

聖保祿說：「我栽種，阿頗羅澆灌，然而使之生長的，却是天主。」(格前 3：6) 

傳福音不是一件容易的事情，時常都會遇到困難和阻滯，甚至會被拒絕。如果我們因為怕困難

而卻步，天國的喜訊便不能延續下去。 

更何況我們只是做撒種子的工作而已，種子撒的越多，它的成長機會便越大，它如何成長已不

是我們的範疇了。 

 


